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Статья посвящена 175-летию со дня рождения Александра Александровича Бунге — российского военно-морского врача и зоолога, 
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The article is dedicated to the 175th anniversary of the birth of Aleksandr Aleksandrovich Bunge, a Russian naval physician and zoologist, 
polar explorer, Doctor of Medicine, and flag physician of the Baltic Fleet. He took part in several expeditions of the Russian Geographical 
Society and the Academy of Sciences to explore the Russian North, as well as in the Russian-Swedish hydrographic expedition to Spits-
bergen. He was the author of ethnographic and medico-geographical studies of the nature and natural resources of the North, research 
on medical support for navigation in the northern seas, on the organization of medical evacuation and sanitary-preventive services for 
the navy during wartime, and on the prevention of avitaminosis and occupational diseases among sailors.
K e y w o r d s : A. A. Bunge; Arctic research

For citation: Egorysheva I. V., Chalova V. V. A. A. Bunge — naval physician, zoologist, polar explorer (1851—1930). Remedium. 2026;30(1):108–112. (In 
Russ.). doi:10.32687/1561-5936-2026-30-1-108-112

В 2025 г. отмечалось 500-летие начала освое-
ния Россией Северного морского пути. Ценой ге-
роических усилий многих поколений мореплава-
телей и учёных были открыты ранее неизвестные 
моря и земли, осваивалось северное побережье 
России, проложен кратчайший морской путь 
между европейской частью страны и Дальним 
Востоком. Заметную роль в изучении северных 
территорий нашей страны сыграли российские 
врачи и среди них — военно-морской врач Алек-
сандр Александрович Бунге, (1851—1930), актив-
ный член Русского географического общества, ос-
нованного в 1845 г. Имя А. А. Бунге часто упоми-
нается в работах по истории освоения Арктики 
[1, 2].

А. А. Бунге родился 28 октября 1851 г. в Дерпте, 
в семье профессора Александра Андреевича Бун-
ге — директора Ботанического сада Дерптского 
университета, почётного члена Императорской 
Академии наук, много путешествовавшего по Ал-
таю, Монголии, Китаю, Персии. Его сын — Алек-
сандр Александрович Бунге в 1870 г. поступил в 
Дерптский университет, где под руководством про-
фессора Э. Розенберга с увлечением занимался ана-
томией и эмбриологией. Его формированию как 
врача и учёного послужило также знакомство в 
1876 г. с работами лучших лабораторий и клиник 
Австрии, Германии, Италии. После окончания ме-
дицинского факультета и защиты в 1880 г. диссер-
тации «Beiträge zur Kenntnis der Entwicklung des Be-
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ckens bei Vögeln, Reptilien und Amphibien» А. А. Бун-
ге работал в больницах Дерпта и Петербурга. С 
конца 1881 г. он стал внештатным чиновником ме-
дицинского департамента Министерства внутрен-
них дел.

В связи с участием России в исследованиях Пер-
вого международного полярного года (1882), в 
проведении которых приняли участие 12 госу-
дарств, Русское географическое общество с 1881 г. 
начало подготовку метеорологической экспедиции 
в устье реки Лены на острове Сагастырь. А. А. Бун-
ге был включён в состав экспедиции в качестве 
врача и естествоиспытателя, помощника её началь-
ника, но вскоре возглавил экспедицию. Кроме ме-
теорологических исследований, проводимых в со-
ответствии с международной программой, вклю-
чавшей наблюдения за погодой, геомагнетизмом и 
полярным сиянием, российская программа содер-
жала ещё и исследования по гидрологии, зоологии, 
ботанике, геологии, антропологии. Готовясь к уча-
стию в экспедиции, А. А. Бунге занимался метеоро-
логическими и магнитными наблюдениями в об-
серваториях, изучал материалы сибирских экспеди-
ций российских учёных, знакомился с зоологиче-
скими и минералогическими коллекциями Акаде-
мии наук.

В декабре 1881 г. участники экспедиции выехали 
поездом в Иркутск, а оттуда на санях добрались до 
Якутска. В июле 1882 г. на барже они достигли дель-
ты р. Лены. Здесь на острове Сагастыр в августе бы-

ли начаты температурные измерения. За 2 года экс-
педицией была обследована огромная территория. 
Собранный материал позволил уточнить карту 
дельты р. Лены, знания о природе, фауне, населении 
этого края. Кроме метеорологических наблюдений, 
А. А. Бунге собрал богатые палеонтологические, ми-
нералогические, зоологические и ботанические кол-
лекции, изучал распространение вечной мерзлоты, 
занимался этнографическими исследованиями. Ра-
бота экспедиции продолжалась до марта 1884 г. 
Подробный рассказ о её работе нашёл отражение в 
первом большом труде А. А. Бунге «Описание путе-
шествия в устье реки Лены 1881—1884», опублико-
ванном в 1888 г.

В 1884 г. по предложению Академии наук прави-
тельством было принято решение об организации 
двухлетней полярной экспедиции для изучения и 
съёмки прибрежной части Якутии на востоке от р. 
Лены — в бассейне р. Яны, а также группы остро-
вов, названных впоследствии Новосибирскими. 
Фактически это стало продолжением экспедиции, 
организованной Русским географическим обще-
ством. Руководителем был назначен А. А. Бунге, 
предложивший включить в состав экспедиции вы-
пускника естественно-исторического факультета 
Дерптского университета Э. В. Толля, для которого 
это была первая полярная экспедиция.

Отправным пунктом работы экспедиции стал г. 
Верхоянск. В 1885 г. в Приянском крае вдоль реки 
Яны и её притоков были проведены масштабные ис-
следования геологического строения территории, 
изучались флора и фауна. Основным средством пе-
редвижения служили собачьи и оленьи упряжки. В 
ходе исследований были получены ценные материа-
лы по геологии, палеонтологии, зоологии и ботани-
ке, а также по демографии.

А. А. Бунге тесно контактировал с коренным на-
селением, представители которого служили у него 
проводниками-каюрами, переводчиками. Он изучал 
болезни местных жителей и оказывал им медицин-
скую помощь. К нему за бесплатной врачебной по-
мощью и лекарствами часто приезжали издалека, за 
сотни вёрст. Наблюдения А. А. Бунге нашли отра-
жение в его работе «О болезнях между инородцами 
северной части Якутской области» (СПб., 1888), где 
было наглядно показано, что причинами высокой 
заболеваемости местного населения являются тя-
жёлые условия жизни и отсутствие медицинской 
помощи. Свидетельством гуманной деятельности 
А. А. Бунге стало наименование «Докторский Мыс» 
на карте Якутии.

А. А. Бунге отправил в петербургскую Кунстка-
меру собранную им коллекцию этнографических 
экспонатов, купленных у коренных жителей и обна-
руженных в местах древних захоронений (одежду, 
охотничьи орудия, шаманские культовые предметы, 
вещи, изготовленные из мамонтовых костей и др.). 
Он был одним из первых полярных исследователей, 
использовавших в экспедиции фотоаппарат. Пер-
вые фотографии по этнографии якутов, отосланные 
им в Музей антропологии и этнографии, видимо, 
были сделаны в Якутске в 1885 г.
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В 1886 г. А. А. Бунге и Э. В. Толль работали на 
островах Северного Ледовитого океана, куда ранее 
не заходили учёные-естествоиспытатели. Экспеди-
ция ставила целью не только съёмку берегов, но и 
всестороннее изучение Новосибирского архипелага. 
Были обследованы острова Большой Ляховский, 
Фаддеевский, Котельный, западный берег острова 
Новая Сибирь, Исследования показали, что в позд-
нем плейстоцене на изучаемой территории суще-
ствовал довольно тёплый климат. А. А. Бунге и 
Э. В. Толль обнаружили также останки мамонтов и 
других древних животных.

Экспедиция подготовила подробное геологиче-
ское описание Новосибирских островов. На севере 
Якутии и на островах была собрана обширная кол-
лекция костей послетретичных млекопитающих и 
растений — более 2500 экспонатов. 13 августа 
1886 г. в районе острова Котельный Э. В. Толль уви-
дел вдали силуэт неизвестной земли, приняв её за 
легендарную Землю Санникова, которую он затем 
искал до конца своей жизни.

Проведя 5 лет в 2 экспедициях, А. А. Бунге в на-
чале 1887 г. вернулся в Петербург, где был опреде-
лён в Морской госпиталь и занимался обработкой 
собранных материалов. На заседании Русского гео-
графического общества 13 мая 1887 г. он сделал до-
клад «Предварительный отчёт об экспедиции на 
Новосибирские острова», опубликованный затем в 
журнале общества. За исследования Новосибирских 
островов общество присудило ему золотую медаль 
Ф. П. Литке  65.

В 1888 г. г. А. А. Бунге был направлен на Дальний 
Восток и служил там врачом на канонерке «Кореец», 
затем на клипере «Крейсер».

В 1888 г. на Чукотке была создана новая адми-
нистративная единица — Анадырский округ, в свя-
зи с чем туда была организована специальная экс-
педиция. В 1889 г. в устье реки Анадырь был сна-
ряжён клипер «Разбойник», на который врачом 
был направлен А. А. Бунге. Корабль вёз строитель-
ные материалы, продовольствие и прочие грузы, 
необходимые для организации русского поселения 
на берегу Берингова моря. Сегодня это город Ана-
дырь — административный центр Чукотского ав-
тономного округа. Во всех пунктах, куда заходил 
клипер, А. А. Бунге собирал зоологические, ботани-
ческие, антропологические коллекции, а также 
производил фотосъёмки основных этапов работы 
экспедиции, построившей первые дома в Анадыре. 
Собранные материалы были посланы в Академию 
наук.

В конце 1889 г.—начале 1890 г. Бунге возглавлял 
экспедицию, отправленную на поиски пропавшей у 
берегов Японии военной парусной шхуны «Крейсе-
рок». В ходе поисков шхуны экспедиция посетила 
Японию, побывала в Китае, Корее, на Камчатке и 
Чукотке. Однако истинные обстоятельства гибели 
этого корабля до настоящего времени неизвестны.

В 1891 г. А. А. Бунге, вернувшись в Петербург, в 
течение года работал в городских больницах и си-
стематизировал собранные материалы для переда-
чи в Академию наук. В 1892 г. на II Международ-
ном конгрессе зоологов в Москве он сделал сооб-
щение об экспедиции в Приянский край и на Но-
восибирские острова. Осенью этого же года 
А. А. Бунге на зоологической станции в Неаполе 
изучал пелагическую (обитающую в толще воды) 
фауну, а также методы консервирования морских 
животных.

Репутация А. А. Бунге как опытного исследова-
теля Арктики стала причиной назначения его во 
многие экспедиции. В мае 1893 г. он был включён 
в состав экспедиции, доставлявшей из Англии 
рельсы и необходимые материалы для строитель-
ства Транссибирской железной дороги. Два паро-
хода и баржа, достигнув устья Енисея, отправи-
лись вверх по течению реки и дошли до Красно-
ярска. Так называемая Енисейская экспедиция со-
вмещала решение транспортных задач с научны-
ми гидрографическими исследованиями. Русским 
морякам (при активном участии А. А. Бунге) уда-
лось совершить ряд открытий, уточнить морские 
карты, положить начало пароходного сообщения 
по Енисею [3].

Возвратившись из Енисейской экспедиции, 
А. А. Бунге в декабре 1893 г. был назначен старшим 
врачом на броненосец «Рюрик», на котором оста-
вался до осени 1898 г. Во время службы на «Рюрике» 
он принял участие в 2 кругосветных плаваниях, в 
ходе которых ему удалось в очередной раз собрать 
богатую коллекцию для Академии наук.

В 1898 г. шведская Академия наук предложила 
России провести на Шпицбергене совместные гра-
дусные измерения в целях определения степени 
сжатия земли. Группу российских исследователей 
возглавил академик Ф. Н. Чернышев. По его реко-
мендации А. А. Бунге был включён в состав рус-
ской экспедиции не только врачом, но и начальни-
ком по хозяйственной части. За полгода до отправ-
ки экспедиции в Арктику им была организована 
постройка на Шпицбергене домов и 3 обсервато-
рий, доставлен запас провианта, угля и необходи-
мого снаряжения, созданы необходимые условия 
для работы по составлению научных коллекций. В 
результате экспедиция на Шпицбергене в 1899—
1900 гг. протекала достаточно благополучно, не 
нуждаясь ни в чем. Большое внимание А. А. Бунге 
уделил охране здоровья участников экспедиции, 
профилактике цинги. Помимо своих основных 
обязанностей, он изучал климатические особенно-
сти Шпицбергена и их влияние на человеческий 
организм. Во время зимовки у участников экспеди-
ции не было простудных заболеваний, что позво-
лило А. А. Бунге сделать предположение о благо-
приятном влиянии полярного климата на здоровье 
и даже выступить с предложением об организации 
на Шпицбергене санатория для больных туберкулё-
зом. А. А. Бунге был в числе 5 участников зимовки 
на Шпицбергене, представленных 23 февраля 
1901 г. императору Николаю II [4].

65 Ф. П. Литке (1797—1882) — русский мореплаватель, географ, 
исследователь Арктики, основатель Русского географического об-
щества, генерал-адъютант, адмирал, президент Академии наук.
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В октябре 1900 г. А. А. Бунге вернулся в Пе-
тербург и первоначально возглавил отделение 
Морского госпиталя. Не успел он окончить 
оформление документов Шпицбергенской экспе-
диции, как был назначен старшим врачом крейсе-
ра «Диана».

Осенью 1902 г. эскадра, включая «Диану», отпра-
вилась на Дальний Восток и после долгого плавания 
достигла Порт-Артура. Начало войны с Япони-
ей А. А. Бунге встретил на броненосце «Севасто-
поль» в должности флагманского врача 1-й Тихоо-
кеанской эскадры, базировавшейся в Порт-Артуре, 
где он оставался до конца войны. В разных районах 
крепости при его участии были сформированы са-
нитарные отряды и перевязочные пункты, органи-
зована доставка раненых с кораблей в госпитали. 
Большое внимание А. А. Бунге уделил лечению ма-
тросов судовых команд, заболевших цингой, для че-
го им была разработана специальная инструкция. 
Все корабли имели огороды на берегу. Заболевшие 
цингой моряки списывались на берег и содержались 
в специальных помещениях, занимались рыбной 
ловлей и огородничеством [5].

В начале 1905 г. А. А. Бунге был включён в со-
став русско-японской комиссии для эвакуации из 
крепости больных и раненых русских солдат. В 
марте 1905 г. он был направлен в Шанхай для ра-
боты по организации морского транспорта для от-
правки в Россию военнослужащих, получивших 
нервные расстройства в результате военных дей-
ствий.

После сдачи крепости А. А. Бунге, вернувшись в 
Петербург в июне 1905 г., получил предложение в 
очередной раз участвовать в экспедиции в устье 
Енисея с грузом для постройки железной дороги, 
организованной Министерством путей сообщения, 
и 3 августа 1905 г. ушёл в новое плавание к берегам 
Северного Ледовитого океана. Как участник осады 
Порт-Артура по возвращении в Петербург в октя-
бре 1905 г. он получил полугодовой отпуск, кото-
рый провёл в Германии, изучая там организацию 
казарменной жизни.

С 1906 г. А. А. Бунге — флагманский врач Бал-
тийского флота. В 1907 г. он участвовал в работе 
XIV Международного конгресса по гигиене и демо-
графии в Берлине, где выступил с докладом о гигие-
не на кораблях.

В декабре 1908 г. находившаяся на Средиземном 
море эскадра Балтийского флота, на одном из кора-
блей которой служил А. А. Бунге, оказала помощь 
населению итальянского города Мессины, постра-
давшего от тяжёлого землетрясения. Русские кораб-
ли одними из первых подошли к пострадавшему го-
роду. А. А. Бунге возглавил отряд русских моряков, 
освобождавших пострадавших из-под развалин и 
оказывавших первую медицинскую помощь в орга-
низованных на берегу перевязочных пунктах. Тяже-
лораненые отправлялись на корабли, где были соз-
даны импровизированные госпитали. Более 1700 че-
ловек было доставлено русскими кораблями в Сира-
кузы и Неаполь. А. А. Бунге в числе русских моря-

ков, участвовавших в спасательных работах, был на-
граждён итальянским правительством серебряной 
медалью [5].

Летом 1909 г. А. А. Бунге был назначен флагман-
ским врачом штаба начальника Балтийского флота 
адмирала Н.О. фон Эссена. Будучи членом Комис-
сии по организации арктических экспедиций Глав-
ного гидрографического управления, А. А. Бунге 
принимал участие в рассмотрении плана экспеди-
ции к Северному полюсу под началом Г. Я. Седова. 
При подготовке арктических экспедиций за советом 
к А. А. Бунге обращались врач ледокола «Таймыр» 
Л. М. Старокадомский, начальник гидрографиче-
ской экспедиции Б. А. Вилькицкий.

1 мая 1914 г. из-за предельного возраста А. А. Бун-
ге пришлось уйти в отставку. В годы Первой миро-
вой войны он заведовал в Петрограде двумя част-
ными клиниками. В журнале «Морской врач» 
А. А. Бунге публиковал статьи о санитарно-профи-
лактическом обеспечении флота в военное время, 
профилактике авитаминоза моряков, а также о сво-
их наблюдениях ещё в период Русско-японской вой-
ны, об отравлениях на военных кораблях взрывча-
тыми веществами во время морского боя, о воздей-
ствии выстрелов и взрывных волн на появление 
глухоты и т. д. [5].

В 1918 г. А. А. Бунге уехал в Эстонию, поселив-
шись на полученной по наследству от отца ферме. В 
1924 г. он переехал в Таллин, где умер 19 января 
1830 г.

Его именем названы Земля и остров в архипелаге 
Новосибирских островов, гора, ледник, озеро и река 
на Шпицбергене, полуостров на архипелаге Норден-
шёльда.
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