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Аннотация. Целью данного исследования явилась подготовка предложений по совершенствованию производства наборов стан-
дартной изогемагглютинирующей сыворотки АВО на основе оценки фенотипических, временных и гендерных особенностей встре-
чаемости высокотитражных регулярных антител системы АВО. Материалы и методы. В 2021 — 2023 гг. в Республиканском Центре 
крови Министерства здравоохранения Республики Татарстан в образцах крови всех доноров, кроме группы АВ, провели исследова-
ние титра естественных групповых антител с целью обнаружения высоких (1:256 и выше) титров, необходимых для производства 
стандартной изогемагглютинирующей сыворотки АВО. Обследовано 38795 доноров, у 58 (15,0 ‰O) выявлены высокотитражные 
регулярные антитела системы АВО. Оценили фенотипические, временные и гендерные особенности встречаемости высокотитраж-
ных регулярных антител системы АВО. Результаты. Доля женщин среди доноров составила 29,8 %. За весь период наблюдения вы-
сокотитражные регулярные антитела системы АВО у женщин встречались на 19,3 ‰O чаще, чем у мужчин (p<0,001). Частота встре-
чаемости высокотитражных регулярных антител системы АВО не имеет гендерных отличий у фенотипов О и А и существенно чаще 
встречаются у доноров — женщин фенотипа В на 51,0 ‰O (p<0,001). Анти-В встречаются реже анти-А на 11,8 ‰O (p<0,03). Заклю-
чение. Выявленная повышенная частота анти-А у женщин — доноров Республики Татарстан позволяет рекомендовать обследовать 
на высокотитражные регулярные антитела не более 50 % доноров — женщин и вовсе отказаться от поиска этих антител у мужчин 
группы В. По опыту 2021 — 2023 гг. такое сокращение составило бы 8662 из 38795 исследований или сокращение материальных и 
трудозатрат на 22,3 %.
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Annotation. The aim of this study was to prepare proposals to improve the production of standard ABO isohemagglutinin serum kits 
based on an assessment of the phenotypic, temporal, and gender characteristics of the prevalence of high-titer regular antibodies of the 
ABO system. Materials and methods. In 2021—2023, the Republican Blood Center of the Ministry of Health of the Republic of Tatarstan 
conducted a study of the titer of natural group antibodies in blood samples of all donors, except for group AB, in order to detect high 
(1:256 and higher) titers necessary for the production of standard ABO isohemagglutinin serum. A total of 38,795 donors were examined, 
high-titer regular antibodies of the ABO system were detected in 58 (15.0 ‰O). The phenotypic, temporal, and gender characteristics of 
the occurrence of high-titer regular antibodies of the ABO system were assessed. Results. The proportion of women among donors was 
29.8%. Over the entire observation period, high-titer regular antibodies of the ABO system were found in women by 19.3 ‰O more often 
than in men (p<0.001). The frequency of occurrence of high-titer regular antibodies of the ABO system has no gender differences in the O 
and A phenotypes and is significantly higher in female donors of the B phenotype by 51.0 ‰O (p<0.001). Anti-B are less common than 
anti-A by 11.8 ‰O (p<0.03). Conclusion. The revealed increased frequency of anti-A in female donors of the Republic of Tatarstan allows 
us to recommend examining no more than 50% of female donors for high-titer regular antibodies and completely abandoning the search 
for these antibodies in men of group B. Based on the experience of 2021—2023 such a reduction would amount to 8662 out of 38795 
studies or a reduction in material and labor costs by 22.3%.
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Введение
С открытия групп крови начался научный этап 

развития трансфузиологии, устойчивость которой 
необходима для полноценности современного здра-
воохранения [1, 2]. Понимание иммуногематологи-
ческих аспектов крови открыло новые горизонты 
для клинической практики, позволяя не только спа-
сти жизни, но и улучшить качество медицинского 
обслуживания в целом.

Иммуногематологические исследования важны 
для обеспечения совместимости донорской крови 
[3].

Соответственно и станции переливания крови, и 
больницы должны бесперебойно снабжаться имму-
ногематологическими реагентами, желательно оте-
чественного производства [4]. Это обеспечит не 
только высокое качество медицинских услуг, но и 
надежность в условиях, когда каждая минута может 
быть решающей. Важность отечественного произ-
водства становится особенно актуальной в свете 
глобальных вызовов и нестабильностей, затрагива-
ющих международные поставки.

Естественные групповые антитела — анти-А, ан-
ти-В, относящиеся к иммуноглобулинам класса М 
находятся в плазме в соответствии с групповой при-
надлежностью человека, без всякого иммунного 
стимула. Набор этих антител наследственно детер-

минирован и не меняется в течение жизни человека 
[5].

Республиканский Центр крови Министерства 
здравоохранения Республики Татарстан выпускает 
наборы стандартной изогемагглютинирующей сы-
воротки АВО комплектом по 25 мл или 39 мл.

В 2021 — 2023 гг. в медицинские организации 
республики выдано 4811 мл, 3568 мл и 3125 мл изо-
гемагглютинирующей сыворотки, соответственно.

Исходя из расчета 0,7 мл сыворотки на определе-
ние группы крови 1 пациента, выданного количе-
ства хватит на фенотипирование 6870, 5090 и 4460 
пациентов, соответственно.

Цена 1 флакона анти-А (10 мл на 200 определе-
ний) аналогичных импортных моноклональных ан-
тител составляет 670 руб.  1 Учитывая 2 серии анти-А 
и анти-В, цена реагентов на обследование 1 пациен-
та составит 14 рублей.

Тем самым производство иммуногематологов 
Республики Татарстан позволило сэкономить в вы-
шеуказанные годы 96,2, 71,2 и 62,4 тыс. руб., соот-
ветственно.

Цель исследования: на основе оценки феноти-
пических, временных и гендерных особенностей 
встречаемости высокотитражных регулярных анти-

1 https://monitoring-crm.ru/zakupka/207909718
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тел системы АВО предложить меры по совершен-
ствованию производства наборов стандартной изо-
гемагглютинирующей сыворотки АВО.

Материалы и методы

Распределение высокотитражных регулярных антител системы 
АВО у доноров, (всего доноров с антителами) в динамике 

наблюдения за 2021—2023 гг.

Год Антитело Женщины Мужчины

2023 анти-АВ 1591 (1) 3729 (4)
анти-В 1301 (3) 3403 (1)
анти-А 964 (7) 2498 (1)

Все 3856 (11) 9630 (6)
2022 анти-АВ 1490 (4) 3329 (5)

анти-В 1248 (1) 3256 (3)
анти-А 1011 (7) 2376 (2)

Все 3749 (12) 8961 (10)
2021 анти-АВ 1546 (5) 3208 (6)

анти-В 1346 (2) 3160 (2)
анти-А 1075 (3) 2264 (1)

Все 3967 (10) 8632 (9)

И т о г о… 11572 (33) 27223 (25)

Рис. 1. Гендерные особенности встречаемости высокотиражных регу-
лярных антител системы АВО

В 2021—2023 гг. в Республиканском Центре кро-
ви Министерства здравоохранения Республики Та-
тарстан в образцах крови всех доноров, кроме груп-
пы АВ, провели исследование титра естественных 
групповых антител с целью обнаружения высоких 
(1:256 и выше) титров, необходимых для производ-
ства стандартной изогемагглютинирующей сыво-
ротки АВО, которую медицинские организации рес-
публики приобретают для определения групповой 
принадлежности. В медицинские организации вы-
даются наборы стандартной изогемагглютинирую-
щей сыворотки АВО комплектом по 25 мл или/и 
39 мл.

Естественные групповые антитела анти А, анти-В 
исследуются во всех образцах донорской крови, 

кроме группы АВ методом прямой гемагглютина-
ции в солевой среде на плоскости. Для исследова-
ния используются 0,9% раствор NaCl и стандартные 
эритроциты групп А и B.

Обследовано 38795 доноров, у 58 (15,0 ‰O) вы-
явлены высокотитражные регулярные антитела си-
стемы АВО.

Оценили фенотипические, временные и гендер-
ные особенности встречаемости высокотитражных 
регулярных антител системы АВО

Результаты оценивали методом описательной 
статистики при уровне значимости менее 0,05.

Результаты
Доля женщин среди доноров составила 29,8 %. За 

весь период наблюдения высокотитражные регу-
лярные антитела системы АВО у женщин встреча-
лись на 19,3 ‰O чаще, чем у мужчин (ОШ=3,11, ДИ 
95% от 1,85 до 5,23, χ2=20,33, p<0,001) (табл. 1). В от-
дельные годы эти отличия составили: 2021 год — 
14,8 ‰O, 2022 год — 20,8 ‰O, 2023 год — 14,8 ‰O 
(рис. 1).

Рис. 2. Частота встречаемости высокотиражных регулярных антител 
различных фенотипов системы АВО в зависимости от пола

Частота встречаемости высокотитражных регу-
лярных антител системы АВО не имеет гендерных 
отличий у фенотипов О и А и существенно выше 
фенотипов чаще встречаются у доноров — женщин 
фенотипа В на 51,0 ‰O (ОШ=9,94, ДИ 95% от 3,34 
до 29,57, χ2=25,93, p<0,001) (рис. 2).

Анти-В встречаются реже анти-А на 11,8 ‰O (8,8 
‰O и 20,6 ‰O, соответственно) (ОШ=0,42, ДИ 95% 
от 0,21 до 0,86, χ2=5,97, p<0,03).
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Заключение
В коммерческие наборы включаются равные 

объёмы стандартных изогемагглютинирующих сы-
вороток групп О, А и В.

Выявленная повышенная частота анти-А у жен-
щин — доноров Республики Татарстан позволяет 
рекомендовать обследовать на высокотитражные 
регулярные антитела не более 50 % доноров — жен-
щин и вовсе отказаться от поиска этих антител у 
мужчин группы В.

По опыту 2021 — 2023 гг. такое сокращение со-
ставило бы 8662 из 38795 исследований или сокра-
щение материальных и трудозатрат на 22,3 %.
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