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Аннотация. Введение. Согласно требованиям нормативно-правовых документов иностранные лица по прибытии в страну в строго 
отведённые сроки должны пройти медицинское освидетельствование на базе организаций, имеющих лицензию на данный вид дея-
тельности и быть уполномоченными в проведении обязательного медицинского освидетельствования иностранных граждан. В Ка-
зани на базе ГАУЗ «Республиканский клинический кожно-венерологический диспансер Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан имени профессора А. Г. Ге» (ГАУЗ «РККВД») в целях качественного и оперативного проведения медицинского освиде-
тельствования иностранных граждан организовано отделение, функционирующее в режиме «единого окна», при обращении в кото-
рое иностранные граждане могут получить медицинское заключение на основании результатов лабораторно-диагностических ис-
следований, осмотров врачей-специалистов. 
Цель работы — представить характеристику структуры прибывших иностранных граждан в Республику Татарстан на основании 
данных (по гендерному принципу, возрасту, цели прибытия и странам, откуда прибыли обратившиеся) по иностранным гражданам, 
прошедшим медицинское освидетельствование в кожно-венерологическом диспансере города Казани за 2018—2022 гг. 
Материалы и методы. В ходе исследования был проведён сравнительный анализ нормативных документов, регламентирующих во-
просы медицинского освидетельствования иностранных граждан. Проанализированы данные (по гендерному принципу, возрасту, 
цели прибытия и странам, откуда прибыли обратившиеся) из государственной информационной системы «Электронное здравоох-
ранение Республики Татарстан» (ГИС «ЭЗ» РТ) по иностранным гражданам, прошедшим медицинское освидетельствование в Каза-
ни за 2018—2022 гг. на базе ГАУЗ «РККВД». Проведён анализ структуры прибывших иностранных граждан по гендерному принци-
пу, возрасту, цели прибытия и странам, откуда прибыли обратившиеся. 
Результаты. Несмотря на пандемию COVID-19 ежегодный поток иностранных граждан в РТ не прекращался: за 2018—2022 гг. на 
базе ГАУЗ «РККВД» прошли медицинское освидетельствование 38 179 человек, из которых 78% составили мужчины. Преобладаю-
щими возрастными группами как среди женщин (n = 8539), так и среди мужчин (n = 29 640) за 5-летний период были лица 18—
29 лет (55 и 53% соответственно) и 30—39 лет (16 и 24% соответственно). Значительную долю прибывших иностранных граждан со-
ставили трудовые мигранты (32%), студенты (26%) и лица, оформляющие вид на жительство (19%), 21% лиц не указали цель прибы-
тия, беженцы составили всего 2%. Трудовые мигранты и лица, оформляющие вид на жительство, — в основном это представители 
Узбекистана и Таджикистана. Студенты приезжали из Туркмении (17,8%), Китая (13,2%), Египта (10,6%), Ирана (7,9%), Казахстана 
(7,4%), Индии (7,3%) и других стран. В 2022 г. наблюдается резкий рост (в 130 раз) числа студентов (9947 человек), по сравнению с 
2021 г. (76 человек) и предшествующими годами, что связано с внесением дополнений в нормативно-правовую документацию тре-
бований по обязательному прохождению медицинского освидетельствования лиц, прибывших в страну на срок свыше 90 дней, под 
категорию которых попадают студенты.
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Annotation. Introduction. According to the requirements of legal documents, foreign persons upon arrival in the country within a strict-
ly allotted time must undergo a medical examination on the basis of organizations licensed for this type of activity and be authorized to 
conduct a mandatory medical examination of foreign citizens. In Kazan, on the basis of the dermatovenerological dispensary, in order to 
conduct a high-quality and prompt medical examination of foreign citizens, a department was organized, operating in the «single win-
dow» mode, upon contacting which foreign citizens can obtain a medical opinion based on the results of laboratory diagnostic tests, ex-
aminations by medical specialists. 
The aim of our research is characteristics of the structure of arriving foreign citizens in the Republic of Tatarstan based on data on foreign 
citizens who underwent a medical examination in the dermatovenerological dispensary of the city of Kazan for 2018—2022. 
Materials and methods. In the course of the study, a comparative analysis of the normative documents regulating the issues of medical 
examination of foreign citizens was carried out. Data from the state information (by geographical principles, age, directions and countries 
from which the converts originated) system «Electronic Health of the Republic of Tatarstan» on foreign citizens who underwent a medical 
examination in Kazan for 2018—2022 were analyzed on the basis of the State Autonomous Healthcare Institution «Republican Clinical 
Dermatovenerological Dispensary of the Ministry of Health of the Republic of Tatarstan named after Professor A. G. Ge. The analysis of the 
structure of arrived foreign citizens by gender, age, purpose of arrival and countries of origin of the applicants was carried out. The data 
were processed using Microsoft Excel (USA) and StatTech (Russia). 
Results. Despite the COVID-19 pandemic, the annual flow of foreign citizens to the Republic of Tajikistan did not stop: in 2018—2022. On 
the basis of the dermatovenerological dispensary of the city of Kazan, 38,179 people underwent a medical examination, of which 78% 
were men. The predominant age groups among both women (n = 8539) and men (n = 29,640) over a 5-year period were 18—29 years old 
(55% and 53% respectively) and 30—39 years old (16% and 24% respectively). A significant proportion of foreign citizens who arrived 
were labor migrants (32%), students (26%) and persons applying for a residence permit (19%), 21% of persons did not indicate the pur-
pose of their arrival, refugees accounted for only 2%. Labor migrants and persons applying for residence permits were mainly representa-
tives from Uzbekistan and Tajikistan. Students came from Turkmenistan 17.8%, China 13.2%, Egypt 10.6%, Iran 7.9%, Kazakhstan 7.4%, In-
dia 7.3% and other countries. In 2022, there is a sharp increase (by 130 times) in the number of students (9947 people), compared to 2021 
(76 people) and previous years, which is associated with the introduction of additions to the legal documentation of the requirements for 
mandatory medical examination by students.
K e y w o r d s : foreign citizen; migrant; student; examination
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Введение
Республика Татарстан (РТ) — субъект Россий-

ской Федерации, входящий в состав Приволжского 
федерального округа. РТ состоит из 43 муниципаль-
ных районов и 2 городских округов (Казань и Набе-
режные Челны). Территория РТ имеет общие грани-
цы с Башкортостаном, Марий Эл, Чувашией и Уд-
муртией, Кировской, Оренбургской, Самарской и 
Ульяновской областями. Границ с иностранными 
государствами Татарстан не имеет.

Численность населения РТ, по официальным 
данным Росстата, на конец 2022 г. составляет 
4 001 941 человек, плотность населения — 
58,98 чел./км2 [1].

В РТ проживают представители 115 националь-
ностей, главным образом татары и русские. Числен-
ность татар составляет чуть более половины населе-
ния РТ (53,2% на 2010 г.). На 2-м месте по численно-
сти в населении РТ располагаются русские (39,7% на 
2010 г.). За 21 год (межпереписной период с 1989 по 
2010 г.) численность татар в РТ увеличилась на 
247 167 человек, а численность русских, наоборот, 

сократилась на 73 992 человека, количество азер-
байджанцев и армян увеличилось почти в 3 раза, уз-
беков — почти в 4 раза, а таджиков — почти в 8 раз 
[1]. Прирост населения в РТ связан преимуществен-
но с миграционными процессами.

Мигранты — люди, совершающие переселение 
из одного региона (государства) в другой, в ряде 
случаев большими группами и на большие расстоя-
ния [2]. Иностранные граждане представлены 
огромной группой населения: трудовыми мигранта-
ми, беженцами, лицами, получающими разрешение 
на временное пребывание, вид на жительство и ино-
странными студентами.

Трудовой мигрант — лицо (трудящийся), рабо-
тающее на основании трудового договора или граж-
данско-правового договора на выполнение работ 
(оказание услуг) в стране, гражданином которой не 
является  1.

Вид на жительство — документ, подтверждаю-
щий право на долгосрочное проживание на терри-

1 Федеральный закон от 25.07.2002 № 115-ФЗ «О правовом поло-
жении иностранных граждан в Российской Федерации».
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тории государства лица, не являющегося граждани-
ном данного государства — то есть иностранного 
гражданина либо лица без гражданства.

Беженцы — лица, покинувшие страну, в которой 
они постоянно проживали, в силу чрезвычайных 
обстоятельств.

Студенты — лица, которые пребывают в другую 
страну для обучения в высших учебных заведениях.

Согласно требованиям нормативно-правовых 
документов, иностранные лица по прибытии в стра-
ну в строго отведённые сроки должны пройти меди-
цинское освидетельствование на базе организаций, 
имеющих лицензию на данный вид деятельности и 
быть уполномоченными в проведении обязательно-
го медицинского освидетельствования иностран-
ных граждан  2, по результатам которого им выдаётся 
бланк с заключением для разрешения на дальней-
шее проживание и/или трудовую деятельность на 
территории России. В связи с непрерывным пото-
ком иностранцев в столицу РТ ввиду постоянного 
проведения на территории различных международ-
ных массовых мероприятий, большого числа трудо-
вых мест, расположения крупных высших учебных 
заведений, целью исследования стало представить 
характеристику структуры прибывших в РТ ино-
странных граждан на основании данных по ино-
странным гражданам, прошедшим медицинское 
освидетельствование на базе государственного авто-
номного учреждения здравоохранения «Республи-
канский клинический кожно-венерологический 
диспансер Министерства здравоохранения Респуб-
лики Татарстан имени профессора А. Г. Ге (ГАУЗ 
«РККВД») за 2018—2022 гг.

Материалы и методы
В ходе исследования был проведён сравнитель-

ный анализ нормативных документов, регламенти-
рующих вопросы медицинского освидетельствова-
ния иностранных граждан. Проанализированы дан-

ные (по гендерному принципу, возрасту, цели при-
бытия и странам, откуда прибыли обратившиеся) из 
государственной информационной системы «Элек-
тронное здравоохранение Республики Татарстан» 
(ГИС «ЭЗ» РТ) по иностранным гражданам, прошед-
шим медицинское освидетельствование в Казани за 
2018—2022 гг. на базе ГАУЗ «РККВД». Проведён 
анализ структуры прибывших иностранных граж-
дан по гендерному принципу, возрасту, цели прибы-
тия и странам, откуда прибыли обратившиеся.

Данные обработаны в программах «Microsoft 
Excel» и «StatTech».

Результаты
В Казани на базе ГАУЗ «РККВД» в целях качест-

венного и оперативного проведения медицинского 
освидетельствования иностранных граждан в 
2010 г. организовано отделение, функционирующее 
в режиме «единого окна», при обращении в которое 
иностранные граждане могут получить медицин-
ское заключение на основании результатов лабора-
торно-диагностических исследований, осмотров 
врачей-специалистов  3.

Рис. 1. Схема движения иностранного гражданина при прохождении медицинского освидетельствования.

За один визит иностранный гражданин может 
пройти все необходимые лабораторные исследова-
ния (анализы крови на наличие возбудителей ВИЧ-
инфекции, сифилиса, лепры (по показаниям), прой-
ти флюорографическое исследование, химико-ток-
сикологическое исследование на употребление нар-
котических и психотропных веществ) и осмотры 
врачей-специалистов (фтизиатра, психиатра-нарко-
лога, дерматовенеролога, инфекциониста) (рис. 1). 
После консультации и осмотра врача-терапевта тру-
довой мигрант должен привиться от кори  4.

В соответствии с требованиями Приказа Мини-
стерства здравоохранения РФ от 19.11.2021 № 1079н 
все иностранные граждане в независимости от цели 
прибытия в обязательном порядке обследовались 
на наличие возбудителя новой коронавирусной ин-
фекции путём ПЦР-диагностики, но с 01.03.2022 
данное требование осталось обязательным только в 
отношении беженцев. С 2022 г. обязательным стало 
обследование на употребление наркотических и 
психотропных веществ.

2 Федеральный закон от 01.07.2021 № 274-ФЗ «О внесении изме-
нений в Федеральный закон «О правовом положении иностранных 
граждан в Российской Федерации» и Федеральный закон от 
25.07.1998 № 128-ФЗ «О государственной дактилоскопической ре-
гистрации в РФ».
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Несмотря на пандемию COVID-19, ежегодный 
поток иностранных граждан в РТ не прекращался, 
при этом свыше 70% лиц, прошедших медицинское 
освидетельствование, приходится на столицу РТ: ес-
ли в 2020 г. в связи с ограничительными мероприя-
тиями их было в 2 раза меньше по сравнению с 

2019 г., то в 2022 г. отмечается наибольшее 
число за последние 10 лет (рис. 2).

Анализ официальных данных показал, что 
за 2018—2022 гг. на базе ГАУЗ «РККВД» в Ка-
зани прошли медицинское освидетельствова-
ние 38 179 человек, из которых 78% состави-
ли мужчины (рис. 3).

Среди обратившихся иностранных граж-
дан присутствовали все возрастные катего-
рии; преобладающими группами как среди 
женщин, так и среди мужчин были лица в 
возрасте 18—29 и 30—39 лет (рис. 4, 5), при 

этом данная тенденция наблюда-
лась на протяжении изучаемого 
периода. Вероятно, это можно 
объяснить тем, что чаще всего 
люди меняют место жительства в 
возрасте 18—25 лет — это воз-
раст поступления в высшие учеб-
ные заведения, формирования 
новых семей, начала/продолже-
ния трудовой деятельности. В 
меньшей степени мигрируют лю-
ди в возрасте старше 50 лет: они 
чаще испытывают трудности, об-
условленные иным менталитетом 
и другой культурой, языковым 
барьером, низкой коммуника-
тивной компетентностью, невы-
соким уровнем образования, 
труднодоступностью медицин-
ской помощи в другой стране.

Значительная доля прибывших иностранных 
граждан за 2018—2022 гг. при обращении в «единое 
окно» 32% целью прибытия отметили трудовую дея-
тельность, 26% — поступление/обучение в высших 
учебных заведениях, 19% обратившихся лиц оформ-
ляли вид на жительство, у 21% — цель прибытия на 
момент медицинского освидетельствования не уста-
новлена (не указана в документации), на долю бе-
женцев за анализируемый период приходилось все-
го 2% (рис. 6, 7).

В 2022 г. наблюдается резкий рост (в 130 раз) 
числа студентов (9947 человек), по сравнению с 
2021 г. (76 человек) и предшествующими годами, 
что связано с внесением изменений в законодатель-
ную базу по миграционному учёту, согласно кото-
рой лица, прибывшие в страну на срок свыше 
90 дней, также должны проходить медицинское 
освидетельствование: к этой группе относятся ино-
странные студенты. РТ привлекает молодежь ввиду 
расположения в столице крупных вузов с различны-
ми направлениями обучения в медицине, ветерина-
рии, машино- и авиастроении, химии и нефтехи-
мии, агропромышленности, строительстве и других 

3 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 19.11.2021 
№ 1079н «Об утверждении Порядка проведения медицинского 
освидетельствования, включая проведение химико-токсикологиче-
ских исследований наличия в организме иностранного гражданина 
или лица без гражданства наркотических средств или психотроп-
ных веществ либо новых потенциально опасных психоактивных 
веществ и их метаболитов, на наличие или отсутствие у иностран-
ного гражданина или лица без гражданства инфекционных заболе-
ваний, представляющих опасность для окружающих, и заболева-
ния, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-ин-
фекции), формы бланка и срока действия медицинского заключе-
ния об отсутствии факта употребления наркотических средств или 
психотропных веществ без назначения врача либо новых потенци-
ально опасных психоактивных веществ, а также формы, описания 
бланка и срока действия медицинского заключения о наличии (от-
сутствии) инфекционных заболеваний, представляющих опасность 
для окружающих»; Приказ Министерства здравоохранения РФ от
19.11.2021 № 1078н «Об утверждении Порядка обязательного меди-
цинского освидетельствования лиц, получивших свидетельство о 
рассмотрении ходатайства о признании беженцем по существу, 
лиц, подавших заявление о предоставлении временного убежища 
на территории Российской Федерации, и прибывших с указанными 
лицами членов их семей»; Приказ Министерства здравоохранения 
РФ от 17.11.2021 № 1060н «Об утверждении требований к сертифи-
кату об отсутствии вируса иммунодефицита человека (ВИЧ-инфек-
ции), предъявляемому иностранными гражданами и лицами без 
гражданства, прибывающими в Российскую Федерацию, формы, 
описания бланка и срока действия указанного сертификата».

4 Постановление главного государственного Санитарного врача 
РФ от 07.11.2019 № 19 «Об иммунизации против кори трудовых 
мигрантов, временно пребывающих и проживающих на террито-
рии Российской Федерации»; Постановление главного государ-
ственного Санитарного врача РФ от 08.02.2023 № 1 «О проведении 
подчищающей иммунизации против кори на территории Россий-
ской Федерации».

Рис. 2. Иностранные граждане, прошедшие медицинское освидетельствование 
в РТ за 2018—2022 гг. (абсолютные значения; %).

Рис. 3. Структура иностранных граждан, обратившихся в отделение медицинского освидетельство-
вания иностранных граждан в кожно-венерологическом диспансере г. Казани за 2018—2022 гг., по 

гендерному признаку.
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сферах с востребованными профессия-
ми и возможным гарантированным 
трудоустройством выпускников по их 
возвращении/или по месту учебы.

Рассматривая каждую группу лиц с 
разной целью прибытия установлено, 
что в группе беженцев основная доля 
приходится на лиц, прибывших из 
Украины (90,6%) и Афганистана (7,8%). 
Лица, оформляющие вид на житель-
ство, в основном представлены ино-
странными гражданами из Узбекистана 
(47,2%) и Таджикистана (23%). Трудо-
вые мигранты также прибывают из Уз-
бекистана (71,5%) и Таджикистана 
(19,7%) ввиду безработицы и низкого 
уровня доходов. Так и по данным 
2017 г., большинство граждан, 
въехавших на территорию Рос-
сии для получения постоянного 
проживания, составляют гражда-
не СНГ [3]. В 2021 г. в России 
91% патентов (89% в 2020 г.) бы-
ли оформлены на мигрантов из 
Узбекистана и Таджикистана [4].
Татарстан, как один из экономи-
чески развитых регионов, явля-
ется привлекательным именно 
для трудовых мигрантов, кото-
рые реализуют себя преимуще-
ственно в строительстве (64,0—
75,5%), торговле (9,9—15,5%), 
транспортной сфере (1,9—7,6%) 
[5].

Другая многочисленная груп-
па — иностранные студенты: представители разных 
стран, самыми многочисленными являются студен-
ты из Туркмении (17,8%), Китая (13,2%), Египта 
(10,6%), Ирана (7,9%), Казахстана (7,4%) и Индии 
(7,3%). Иностранные студенты из Египта и Индии — 
преимущественно студенты медицинского универ-
ситета (42 и 80,2% соответственно). Студенты из 
Ирана (86,5%), Китая (75%), Туркмении (56,8%), Ка-
захстана (36%) — это обучающиеся в Казанском фе-
деральном университете.

Обсуждение
Несмотря на пандемию COVID-19, ежегодный 

поток иностранных граждан в РТ не прекращался: 
за 2018—2022 гг. на базе ГАУЗ «РККВД» прошли ме-
дицинское освидетельствование 38 179 человек, из 
которых 78% составили мужчины.

Преобладающими возрастными группами, как 
среди женщин (n = 8539), так и мужчин (n = 29 640) 
за 5-летний период были лица 18—29 лет (55 и 53% 
соответственно) и 30—39 лет (16 и 24% соответ-
ственно)

Значительную долю прибывших иностранных 
граждан составили трудовые мигранты (32%), сту-
денты (26%) и лица, оформляющие вид на житель-
ство (19%), 21% лиц не указали цель прибытия, бе-
женцы составили всего 2%.

Трудовые мигранты и лица, оформляющие вид 
на жительство, — в основном это были представи-
тели из Узбекистана (71,5 и 47,2% соответственно) и 
Таджикистана (19,7 и 23% соответственно). Студен-
ты приезжали из Туркмении (17,8%), Китая (13,2%), 
Египта (10,6%), Ирана (7,9%), Казахстана (7,4%), Ин-
дии (7,3%) и других стран.

В 2022 г. наблюдался резкий рост (в 130 раз) чис-
ла студентов (9947 человек), по сравнению с 2021 г. 
(76 человек) и предшествующими годами, что связа-
но с внесением дополнений в нормативно-право-

Рис. 4. Возрастная структура иностранных граждан, прошедших медицинское освидетель-
ствование в кожно-венерологическом диспансере Казани за 2018—2022 гг., %.

Рис. 5. Возрастная структура иностранных граждан (мужчин и женщин), прошедших медицинское 
освидетельствование в кожно-венерологическом диспансере Казани, за 2018—2022 гг., %.

Рис. 6. Структура иностранных граждан в зависимости от цели прибы-
тия за период 2018—2022 гг. (n = 38 179), %.
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вую документацию требований по обязательному 
прохождению студентами медицинского освиде-
тельствования.

Заключение

Рис. 7. Структура иностранных граждан в зависимости от цели прибытия в динамике за 2018—2022 гг., %.

За анализируемый период 2018—2022 гг. уста-
новлено, что среди иностранных граждан, прошед-
ших медицинское освидетельствование на базе 
ГАУЗ «РККВД», 78% составили мужчины. Преобла-
дающими возрастными группами были лица 18—
39 лет, как среди женщин, так и среди мужчин. Зна-
чительную долю прибывших иностранных граждан 
составили трудовые мигранты, прибывшие преиму-
щественно из Узбекистана и Таджикистана. Студен-
ты приезжали в основном из Туркменистана, Китая 
и Египта. В 2022 г. наблюдался резкий рост числа 
студентов по сравнению с 2021 г.

ГАУЗ «РККВД» уполномочен в проведении обя-
зательного медицинского освидетельствования 
иностранных граждан в РТ согласно Постановле-
нию Кабинета Министров РТ от 13.06.2018 № 469  5, 
что позволяет в случае подозрения/выявления у 
иностранного гражданина инфекционного заболе-
вания своевременно провести полный спектр про-
тивоэпидемических мероприятий. Сам иностран-
ный гражданин получает возможность получения 
дополнительного всестороннего обследования с 
консультацией профильных специалистов и назна-
чением соответствующего лечения. В отделении 

проводится санитарно-просветительская работа по 
профилактике инфекционных болезней, при необ-
ходимости консультации с оказанием медицинской, 
социальной и юридической помощи.
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5 Постановление Кабинета Министров Республики Татарстан от 
13.06.2018 № 469 «Об организации проведения медицинского осви-
детельствования, в том числе по принципу «единого окна», ино-
странных граждан и лиц без гражданства, прибывших в Россий-
скую Федерацию, для получения разрешения на временное прожи-
вание, или вида на жительство, или разрешения на работу либо по-
лучения (переоформления) патента в Республике Татарстан».


