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Аннотация. В статье представлен краткий исторический обзор становления медицинской информатики как значимой части систе-
мы медицинских знаний, охватывающей широкий спектр прикладных задач. Медицинская информатика — это такой же результат 
эволюции, как и плановая философия, уходящая корнями в историю информационных технологий и медицины. Процесс её истори-
ческого, теоретического и прикладного развития продолжается, поэтому любые работы в пространстве истории медицинской ин-
форматики могут рассматриваться только как условный отчёт, а не подведение итогов.
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Введение

Никакая дисциплина не может существовать как 
наука до тех пор, пока не будет создана система 
формального образования для её поддержки и по-
вышения до научной области. Историческая эволю-
ция медицинской информатики (МИ) довольно ко-
ротка по сравнению с медициной и в своём истори-
ческом развитии связана, скорее, с достижениями в 
области развития информационных систем, нежели 
с научными результатами в области медицинской 
науки. Информатика как совокупность научно-обо-
снованных знаний зародилась и получила стреми-
тельное развитие во время и после Второй мировой 

войны, а непосредственно в медицине информаци-
онные технологии начали применяться примерно 
10 лет спустя.

МИ (медико-санитарная, биомедицинская ин-
форматика и пр.) — это междисциплинарная об-
ласть, которая включает несколько теоретических и 
прикладных направлений медицинского знания. По 
мнению некоторых исследователей, это одна из са-
мых быстро растущих предметно-содержательных 
областей в науке [1]. Ожидается, что использование 
информатики способствует развитию исследова-
тельских работ в таких областях, как геномика и 
протеомика и пр., а также изменит то, как практику-
ется медицина в XXI в.
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Исследования в области МИ варьируются от тео-
ретических до прикладных. Потребность в дополни-
тельных исследованиях в области МИ и биомеди-
цинской информатики для поддержки других науч-
ных направлений растёт.

Цель настоящей работы — на основе хронологии 
изложить основные этапы развития МИ как при-
кладного предметного поля медицинской науки.

Материалы и методы
Классический способ изложения истории состо-

ит в перечислении основных событий в хронологи-
ческом порядке с комментариями о личностях, иде-
ях или событиях. Различие между периодами вно-
сит привкус систематизации, облегчая коммента-
рии.

Исторические факты в этой статье отражают раз-
витие МИ, которая является частью значительной 
доли всех медицинских дисциплин, изучаемых в 
процессе подготовки медицинских специалистов, и 
элементом их практической деятельности. Приме-
нение компьютерных и информационных техноло-
гий во всех областях социальной реальности и зна-
ние информационных технологий в настоящее вре-
мя являются частью общей грамотности человека.

Результаты
Что такое информатика? Ответ на этот вопрос не 

является простым и однозначным, поскольку ин-
форматика, будучи молодой научной дисциплиной, 
ещё не имеет однозначного определения. Есть по 
крайней мере три причины этого: терминологиче-
ские разногласия; различные подходы в понимании 
понятия информатики; достаточно широкое про-
странство предметных вопросов, требующих изуче-
ния. Поэтому определения информатики пользова-
телями различаются, и эти различия наиболее за-
метны между западными и восточными теоретика-
ми информатики.

Российские учёные С. А. Фирсова и Е. А. Рябухи-
на отмечают: «Медицинская информатика — это 
молодая естественно-научная дисциплина на стыке 
вычислительной техники, информатики и медици-
ны. В ней заключены средства телекоммуникации, 
различные медицинские аппараты, устройства и ме-
тоды, оптимизирующие получение, хранение, поиск 
и использование биомедицинской информации. 
Инструменты медицинской информатики — это не 
только компьютеры, но и официальные медицин-
ские стандарты, терминология, клинические норма-
тивы и протоколы, разные информационные и ком-
муникационные системы» [2].

МИ имеет отношение ко всем аспектам понима-
ния и содействия эффективной организации, анали-
зу, управлению и использованию информации в 
здравоохранении. В то время как область МИ разде-
ляет общую сферу этих интересов с некоторыми 
другими областями здравоохранения, медицинские 
специальности и дисциплины МИ разработали соб-
ственные направления и подходы, которые отлича-
ют её от других дисциплин и специальностей. Буду-
чи молодой научной дисциплиной, информатика 

нашла исключительно широкое применение не 
только в каждой отрасли науки, но и в любой эконо-
мической и неэкономической деятельности челове-
ческого общества. Информатика становится прак-
тически незаменимой во всех сферах жизни и рабо-
ты человека. Особенно подчёркнутый интерес для 
применения информатики представляют автомати-
зированные информационные системы, используе-
мые здравоохранении.

Развитие МИ началось в 1950-х гг., когда появи-
лись первые упоминания о применении электрон-
ных цифровых компьютеров в медицине. В этот пе-
риод новые термины («электронная обработка дан-
ных», «автоматическая обработка данных», «обра-
ботка информации», «разработка программного 
обеспечения», «компьютерные технологии» и пр.) 
получили приставку «медицинская», поскольку об-
наружили глубокое проникновение в сферу меди-
цины.

В конце 1950-х гг. был выдвинут аргумент в 
пользу интеграции компьютеров в сферу здравоох-
ранения с целью автоматизации, уменьшения оши-
бок и, возможно, даже повышения производитель-
ности. Французский учёный Филипп Луи-Дрейфус 
ввёл в научный оборот термин «Информатика» (ин-
формация + отоматика), а публикация весьма влия-
тельной статьи американцев R. S. Ledley и L. B. Lust-
ed [3] помогла продвинуть теоретическую рефлек-
сию ещё дальше.

В послевоенный период Соединенные Штаты 
Америки были ведущей страной в области компью-
терных наук, и это привело к первому использова-
нию компьютеров в медицине. Уже упомянутая на-
ми статья [3] ещё в течение нескольких десятилетий 
оставалась основной научно-теоретической работой 
в области медицинской информатики. Руководству-
ясь публикацией R. S. Ledley в конце 1950-х гг., в ко-
торой представлен обзор интеграции компьютер-
ной техники в биологии и медицине [4], и благодаря 
другим его работам и трудам L. B. Lusted Нацио-
нальный институт здравоохранения США предпри-
нял первую в истории мировой экономики крупную 
попытку внедрить компьютеры в биологию и меди-
цину посредством тотальной компьютеризации на-
циональной системы здравоохранения.

В Германии исследования в области МИ вели 
доктор Густав Вагнер, основатель Немецкого обще-
ства медицинской документации, информатики и 
статистики, и Питер Лео Райхерц. Общество стало 
самой первой в мире профессиональной организа-
цией по информатике. В Великобритании пионера-
ми медицинской информатики были Уильям Эботт 
и Джон Андерсон, во Франции — Франсуа Греми, в 
США — Моррис Коллен, в бывшей Югославия — 
Гюро Дезелич и др. [5].

«Первые реализованные на практике шаги в на-
правлении использования вычислительных систем 
в здравоохранении России (СССР) были предпри-
няты в 1967 г., когда была создана межведомствен-
ная комиссия «Медицинская кибернетика» под ру-
ководством академика Н. М. Амосова. В ряде науч-
но-исследовательских институтов были созданы ла-
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боратории кибернетики, где создавались медицин-
ские компьютерные системы. Среди них медико-ма-
тематическая лаборатория Российского НИИ ней-
рохирургии им. А. Л. Поленова, создавшая компью-
терную консультативную систему для больных с 
различными формами черепно-мозговой травмы; 
лаборатория кибернетики Института хирургии им. 
А. В. Вишневского АМН СССР, где была создана си-
стема вычислительной диагностики врождённых 
пороков сердца и магистральных сосудов, и др.», — 
отмечают В. А. Дюк и В. Л. Рудницкий [6].

G. Mihalas на Пражской конференции по исто-
рии МИ в апреле 2013 г. предложил следующие эта-
пы развития этой дисциплины [7]:

1. МИ на ранней стадии: (до 1975 г.): для этого 
периода характерны новаторские работы отдельных 
учёных и коллективов, крупные работы по анализу 
сигналов, первые лабораторные приложения и по-
пытки создания алгоритмов поддержки принятия 
решений, базы данных, моделирование биологиче-
ских процессов, биостатистика.

2. Детство/юность МИ (1975—1990 гг.): создают-
ся национальные и международные организации, 
первые специализированные школы, проводятся 
первые конференции, предпринимаются попытки 
систематизировать основные области МИ, разраба-
тываются методологии создания и хранения исто-
рии болезни пациентов и других баз данных, фор-
мируются информационные системы здравоохране-
ния, экспертные системы поддержки принятия ре-
шений.

3. Консолидация МИ (1990—2000 гг.): МИ укре-
пляет свои позиции в качестве независимой дисци-
плины. Становится ясно, что объектом исследова-
ния МИ является медицинская информация (а не 
компьютерные приложения); активно практикуют-
ся внедрение больничных информационных систем, 
визуализация данных, телемедицина. По всему миру 
выделяется значительное финансирование на иссле-
дования в области электронного здравоохранения, 
при этом становится более очевидной его слож-
ность в таких вопросах, как конфиденциальность, 
защита данных, стандарты обслуживания и т. д.

4. Зрелость МИ (2000—2010 гг.): пришло более 
чёткое понимание потенциала электронного здра-
воохранения для решения основных проблем совре-
менного общественного здоровья, организации и 
управления здравоохранением, влияние интернета 
на медицинские услуги; ощущается активное вовле-
чение политиков, расширение международных, ре-
гиональных и национальных проектов в области 
МИ; электронное здравоохранение становится биз-
несом; тезаурус МИ пополняется новыми термина-
ми и устойчивыми выражениями: интеграция, инте-
роперабельность, потребительская информатика и 
пр.; формируется чёткий контур субдисциплин: 
биоинформатика, нейроинформатика, виртуаль-
ный физиологический человек и т. д.

5. Полная интеграция МИ в медицину и здраво-
охранение (2010 г. — настоящее время): вертикаль-
ная интеграция средств МИ в медицинские исследо-
вания (молекулярные, клеточные, генетические, 

комплексные исследования отдельных органов, си-
стем и всего организма), горизонтальная интегра-
ция в систему общественного здоровья и организа-
ции здравоохранения (первичная медицинская по-
мощь, специализированные амбулаторные и боль-
ничные данные), полная совместимость, расшире-
ние прав и возможностей пациентов, видимые шаги 
к «персонализированной медицине» и её развитие, 
повышение безопасности пациентов, профилакти-
ческая медицина, использование портативных и мо-
бильных устройств, домашних систем мониторинга, 
телепомощи, интенсивное использование веб-
средств и пр.

МИ является основой для понимания и практи-
ки современной медицины. В связи с этим I. Masic 
предлагает несколько иную периодизацию истории 
развития МИ [8]. По мнению учёного, для развития 
МИ характерны пять временных периодов:

• первый период (1955—1965 гг.): эксперимен-
тирование и изучение новых технологий в ме-
дицине, автоматическое принятие медицин-
ских решений, использование компьютеров в 
биостатистике, автоматический анализ элек-
трокардиограмм, информационные системы 
здравоохранения, компьютеризация клиниче-
ских лабораторий;

• второй период (1965—1975 гг.): решения для 
автоматизированной обработки данных, боль-
ничные информационные системы, медицин-
ское оборудование со встроенными компьюте-
рами, новые биомедицинские инженерные 
дисциплины, новые методы диагностики и те-
рапевтические процедуры на основе микро-
процессоров, компьютерная томография, ком-
пьютерные медицинские решения;

• третий период (1975—1985 гг.): значительный 
прогресс в развитии компьютерной техники, 
возрос интерес к образованию медицинских 
работников, были организованы важные кон-
грессы, на рынке появились программные па-
кеты со значительными коммерческими эф-
фектами; появление персональных компьюте-
ров с улучшенными техническими характери-
стиками, особенно памяти, интенсивное при-
менение персональных компьютеров в здраво-
охранении;

• четвертый период (1985—1995 гг.): стандарти-
зация знаний; интенсивные исследования по 
совершенствованию методов и техники искус-
ственного интеллекта, экспертных систем в 
медицинской диагностике и терапии; интен-
сивная связь больниц с частными врачами;

• пятый период (1995 г. — настоящее время): 
развитие МИ неотделимо от развития ком-
пьютерных технологий; интеграция методов 
информатики в медицинские сегменты на ра-
бочих местах здравоохранения, распростране-
ние аппаратной медицины и цифровых техно-
логий, расширение использования искусствен-
ного интеллекта в диагностических и иных 
процедурах и пр.
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Таким образом, МИ за последние четверть века 
сформировалась как самостоятельная дисциплина, 
и на этом пути был предпринят ряд заметных попы-
ток определить эту область в научных формальных, 
но кратких терминах. МИ — это основа для пони-
мания и практического применения современной 
медицины. Её основным инструментом является 
компьютер и информационные технологии, с помо-
щью которых возможно получение новых знаний 
при изучении человека, его здоровья и болезней, а 
также функционирования всей деятельности в об-
ласти здравоохранения.

Заключение
В последние десятилетия мы наблюдаем серьёз-

ные изменения в развитии информационных техно-
логий, используемых как в медицине, так и в МИ. 
Некоторые причины этого заключаются в том, что 
никто не мог предсказать появление персонального 
компьютера в 1970-х гг. и всемирной паутины в 
1991 г., за которой последовал быстрый рост интер-
нета и распространение социальных сетей в этом 
столетии. Тем более никто не ожидал, что аппарат-
ное или программное обеспечение получит повсе-
местное распространение, а человеческий фактор 
станет решающим для успешного применения ком-
пьютеров в здравоохранении.

При рассмотрении истории МИ важно осозна-
вать, что эта дисциплина охватывает широкий 
спектр видов деятельности, продуктов, исследова-
ний и теорий. МИ — это такой же результат эволю-
ции, как и плановая философия, уходящая своими 
корнями в историю информационных технологий и 
медицины. Кроме того, МИ не имеет специфической 
методологии; все её методы были заимствованы из 
соседних дисциплин, таких как физика, математика, 
медицина и, конечно же, информатика. Процесс её 
исторического, теоретического и прикладного раз-
вития продолжается, поэтому любые работы в про-
странстве истории МИ могут рассматриваться толь-
ко как условный отчёт, а не подведение итогов.

Для тех, кто изучает МИ, или работает в этой об-
ласти, опыт использования информационных тех-

нологий для улучшения здравоохранения может 
обеспечить необходимую исследовательскую пер-
спективу.
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