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На пороге эпидемического 
сезона
В последние годы сезонность и выраженность течения гриппа 
и острых респираторных вирусных инфекций (ОРВИ) претерпели 
существенные изменения. Так, например, за период 2018/19 года 
не было зафиксировано традиционно наблюдавшегося 
в зимний период выраженного подъема заболеваемости, 
что отразилось и на объемах аптечных продаж комбинированных 
противопростудных средств, представляющих собой одну из самых 
широко применяемых в сезон простуд групп ЛП. В то же время 
все чаще повышенная заболеваемость простудными инфекциями 
приходится на не столь типичные периоды, особенно на начало 
осени.
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T he seasonality and course severity of 
influenza and acute respiratory viral 
infections (ARVI) have undergone 

significant changes in recent years. For 
example, there was no marked increase 
in the incidence rates over a period of 
2018/19 that were traditionally observed 
in the winter period, which also had an 
impact on the pharmacy sales of com-
bined anti-cold drugs as one of the most 
widely used drug groups in the cold 
season. At the same time, an increasing 
incidence of colds coincides with not so 
typical periods, especially at the begin-
ning of autumn. 
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SUMMARY

Меры по предупреждению заболе-
ваемости ОРВИ и гриппом в нашей 
стране в последние годы начинают 
приниматься уже с начала лета. Так, 
в середине июля 2019 г. вышло поста-
новление главного государствен-
ного санитарного врача РФ о необ-
ходимых мероприятиях по борьбе 
с гриппом и ОРВИ в наступающем 
сезоне 2019–2020 гг. [1].

Целесообразность этих мер вполне 
закономерна. Уже не первый год 
в начале осени отмечается рост 
продаж ЛП, предназначенных 
для лечения гриппа и ОРВИ, в част-
ности комбинированных противо-
простудных средств (рис. 1), что кос-
венно свидетельствует о всплеске 
заболеваемости. При этом поня-
тие сезонности для этой группы 

препаратов в некоторой степени 
нивелируется.
Согласно данным IQVIA, по ито-
гам периода с июля 2018 г. по июнь 
2019 г. (МАТ’06’2019) объем рынка 
комбинированных противопро-
студных препаратов составил 
15,3 млрд руб. в ценах конечного 
потребления, или 57,9 млн упако-
вок. Основной объем продаж при-
шелся на январь-февраль 2019 г., 
а также на сентябрь-октябрь 2018 г., 
что позволяет прогнозировать оче-
редную волну увеличения спроса 
на данную категорию этой осенью.

РИСУНОК 1  Сезонность продаж комбинированных противопростудных 
препаратов в России в динамике по месяцам, млн упак.

Источник: розничный аудит IQVIA
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Важным трендом российского 
рынка комбинированных противо-
простудных средств является все 
более выраженный переход потре-
бителей на ЛП отечественного 

производства. Их доля устойчиво 
растет, а по итогам МАТ’06’2019 оте-
чественные средства этой группы 
вышли на первое место по объему 
продаж в натуральном выражении 
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РИСУНОК 2  Динамика долевого соотношения производителей 
комбинированных противопростудных препаратов по странам, % упак.

Источник: розничный аудит IQVIA

среди производителей из других 
стран (доля 27,9 % в упак., рис. 2).
Во многом рост объемов продаж оте-
чественных комбинированных про-
тивопростудных средств обусловлен 
повышением спроса на продукцию 
ЗАО «Фармфирма «Сотекс». За рас-
смотренный период компания про-
демонстрировала самый высокий 
прирост продаж (+3,5 % в рублях 
за МАТ’06’2019 к МАТ’06’2018) среди 
топ-3 лидеров рынка в стоимостном 
выражении, заняв долю в сегмен-
те среди конкурентов порядка 15 % 
(рис. 3).
Рост продаж в сегменте комбиниро-
ванных противопростудных средств 
ЗАО  «Фармфирма «Сотекс» обуслов-
лен высокой лояльностью и привер-
женностью российских потребите-
лей к выпускаемому компанией пре-
парату АнвиМакс®. Бренд не только 
уверенно сохраняет лидирующие 
позиции на рынке, но и укрепля-
ет их. За рассмотренный период 
объем реализации препарата вырос 
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РИСУНОК 3  Топ-3 производителей комбинированных противопростудных 
препаратов и приросты их продаж за период МАТ’06’19 к МАТ’06’18, % руб.

Источник: розничный аудит IQVIA
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на 7,0 %, что представляется осо-
бенно значимым на фоне снижения 
показателей для двух других лиде-
ров сегмента – ТераФлю и Анти-
гриппина (табл.).
Высокая востребованность препара-
та АнвиМакс® среди потребителей 
обусловлена комплексом факторов, 
среди которых качество от извест-
ного производителя, а также прове-
ренный временем состав.  АнвиМакс® 
содержит не только компоненты, 
оказывающие симптоматическое 
действие (парацетамол, аскорби-
новая кислота, кальция глюконат, 
рутозид и лоратадин), но и риманта-
дин, обладающий противовирусным 
эффектом [2].
Своевременная подготовка к ново-
му эпидемическому сезону – залог 
сохранения здоровья населения. 
Согласно рекомендациям ВОЗ 
при типичном нетяжелом течении 
гриппа для большинства людей счи-
тается достаточным применение 
симптоматической терапии (жаро-
понижающие, противокашлевые ЛП, 
витамины и др.). При этом в послед-
ние годы практикующие врачи отда-
ют предпочтение препаратам, ока-
зывающим комплексное действие 
на симптомы ОРВИ и гриппа [3]. 
В связи с этим комбинированные 
противопростудные средства можно 
считать одним из оптимальных тера-
певтических решений.

ТАБЛИЦА ›  Топ-3 торговых наименований на рынке комбинированных 
противопростудных препаратов по итогам МАТ’06’19, млрд руб.

Бренд МАТ’06’18 МАТ’06’19 Прирост, % руб.

ТераФлю® 4,6 4,5 -1,9%

АнвиМакс® 1,7 1,8 7,0%

Антигриппин 1,1 1,0 -5,4%

Источник: розничный аудит IQVIA
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кроме того…
Верховный суд РФ 
отменил регистрацию 
дженерика 
гефитиниба
Верховный суд РФ разрешил 
в пользу компании AstraZeneca 
спор с «Джодас Экспоим» 
о защите исключительных 
прав на референтный про-
тивоопухолевый препарат 
гефитиниб. Своим решением 
он обязал российскую структу-
ру индийской Jodas Expoim Pvt 

Ltd отозвать регистрационное 
удостоверение и цену на дже-
нерик в России. Компании 
также запрещено подавать 
документы для повторной 
регистрации этого ЛС до исте-
чения срока действия патента 
на референтный препарат. 
В мае 2018 г. AstraZeneca пода-
ла в Арбитражный суд Москвы 
иск к «Джодас Экспоим», 
требуя устранить угрозу нару-
шения патента и отменить 
регистрацию дженерика. 

Суды признали требования 
оригинатора обоснованными, 
однако «Джодас Экспоим» 
подал жалобу в Верховный 
суд. ВС РФ поддержал выводы 
апелляционной инстанции 
и Суда по интеллектуальным 
правам, посчитав регистрацию 
воспроизведенного препара-
та и цены на него в период 
до истечения патентной защи-
ты референтного препарата 
действиями, создающими 
угрозу нарушения патента, 

которые требуется пресечь. 
По данным AstraZeneca, реше-
ние по гефитинибу – первое 
решение высшего судебного 
органа, обязывающего произ-
водителя генерика отозвать 
РУ в связи с угрозой наруше-
ния патента. Этот судебный 
акт может стать поворотным 
пунктом в деле надлежащей 
защиты интеллектуальной 
собственности разработчиков 
оригинальных препаратов.




